
СУПЫ
Окрошка на квасе�������������������������������������������������� 190
Куриный бульон с домашней лапшой���������������� 230
Тыквенный крем-суп со сливочным сыром������ 230
Солянка сборная мясная�������������������������������������� 290
Грибной крем суп�������������������������������������������������� 290
Борщ с говядиной������������������������������������������������� 290
Щавелевый суп 
с цыпленком, яйцом и сметаной������������������������ 320
Тайский Том Ям Гунг��������������������������������������������� 450
(острота по желанию)

САЛАТЫ
Свекольный салат с грецкими орехами������������ 160
Винегрет с селедочкой����������������������������������������� 190
Салат со свежими помидорами и авокадо�������� 190
Садовый салат с зеленью������������������������������������� 220
(заправка на выбор)
Селедочка под шубой «Плюшкин»��������������������� 240
Салат дачный со сметаной 
по рецепту бабушки���������������������������������������������� 250
Салат с голубым сыром, 
клубникой, микс-салатом, 
виноградом и заправкой из тархуна������������������ 270
Нежный «Оливье»������������������������������������������������ 290
Салат с языком и теплым картофелем�������������� 300
Греческий салат с Фетой�������������������������������������� 320
Цезарь с цыпленком��������������������������������������������� 390
Цезарь с креветками�������������������������������������������� 430
Итальянский салат с тунцом������������������������������� 430
Листья салата с грушей, 
мягким козьим сыром, пармской ветчиной 
и заправкой из манго�������������������������������������������� 430
Итальянская моцарелла 
с томатами и базиликовым песто����������������������� 460
Руккола с креветками, авокадо, 
пармезаном и цитрусовой заправкой���������������� 490 
Овощной салат с мясом краба 
и креветками гриль����������������������������������������������� 550

ЗАКУСКИ
Жареный картофель по-домашнему 
с луком и сметаной������������������������������������������������ 180
Вареники с картошкой����������������������������������������� 190
Вареники с вишней���������������������������������������������� 220
Домашние пельмени 
с говядиной и свининой�������������������������������������� 250
Домашние соленья������������������������������������������������ 250
Сендвич с цыпленком в пите (VIP шаверма)������ 290
Селедочка с картошечкой 
и семечковым маслом������������������������������������������� 290

Жульен с грибами и копченым цыпленком������ 290 
Карпаччо из лосося 
с рукколой и пармезаном������������������������������������� 320
Карпаччо из говядины с горчично-цитрусовой 
заправкой, сыром пармезан и рукколой����������� 420
Сырная тарелка с медом и виноградом������������� 450
Итальянские антипасти��������������������������������������� 450
(римские артишоки, оливки, маслины, 
каперсы, вяленые томаты)
Мясное ассорти с дыней 
и свежим базиликом��������������������������������������������� 490
(пармская ветчина, миланская салями, коппа, брезаола)

ПАСТА И РИЗОТТО
Спагетти с томатами черри 
и свежим базиликом��������������������������������������������� 250
Спагетти болоньезе���������������������������������������������� 320
Спагетти карбонара с цыпленком и беконом � 380
Паста пенне с копченым лососем 
в сливочном соусе������������������������������������������������� 420
Ризотто с белыми грибами���������������������������������� 490
Тальятелле с креветками 
и цукини в сливочном соусе�������������������������������� 520

ГОРЯЧЕЕ
РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ

Котлеты из трески и краба 
со сливочным соусом�������������������������������������������� 390
Треска под маринадом 
с картофельным пюре со шпинатом������������������ 490
Треска припущенная в томатном соусе
с артишоками «По-неапольски»������������������������� 530
Палтус припущенный 
со шпинатом и свежими томатами�������������������� 650

МЯСО И ПТИЦА
Плов с бараниной������������������������������������������������� 300
Куриные котлетки 
с картофельным пюре и грибным соусом��������� 430
Куриное рагу с овощами и картофелем������������� 430
Тушеный кролик в соусе 
с зеленым горошком и картофелем������������������� 470
Запеченный французский цыпленок 
с гранатовым соусом и соусом ткемали������������� 520
Телячья печень 
в трюфельно-сметанном соусе с пюре��������������� 550
Бефстроганов в сметанном соусе 
с белыми грибами������������������������������������������������� 560
Французская томленая утиная ножка 
с пюре айоли���������������������������������������������������������� 590
Медальон из говядины 
с запеченным картофелем����������������������������������� 780

WOK
Свинина в кисло-сладком соусе с ананасами���� 400
Рисовая лапша с цыпленком и овощами����������� 420
Рис с морепродуктами������������������������������������������ 450
Гречневая лапша «Соба» 
с креветками и овощами�������������������������������������� 420

Блюда на углях
Шашлык из куриного бедра 
со свежими овощами и соусом ткемали������������ 430
Шашлык из свинины 
со свежими овощами и томатным соусом��������� 460
Шашлык из лосося со свежими овощами 
и с соусом «томатный с хреном»������������������������ 480
Радужная форель с ароматным маслом������������� 540
Дорадо средиземноморская 
с лимоном и тимьяном����������������������������������������� 540 
Стейк из норвежского лосося 
с соусом тартар, картофелем и овощами���������� 590
Каре новозеландского ягненка��������������������������� 890
Мраморный стейк рибай с соусом NY��������������� 980
Мраморный говяжий медальон 
с грушей и фуа гра, с обжаренной спаржей 
и малиновым соусом Порто������������������������������1390

ГАРНИРЫ
Рис отварной��������������������������������������������������������� 100
Картофельное пюре��������������������������������������������� 110
Крокеты картофельные��������������������������������������� 130
Беби картофель запеченый в прованских травах�130
Картофельное пюре с айоли������������������������������� 130
Картофель фри����������������������������������������������������� 130
Гречневая каша с луком и грибами��������������������� 150
Овощи-гриль на углях������������������������������������������� 230
Овощи на пару������������������������������������������������������� 230

Пицца
Хрустящая фокачча с травами ��������������������������� 120
Фруктовая пиццета����������������������������������������������� 320
Классическая маргарита�������������������������������������� 320
Пепперони������������������������������������������������������������� 360
4 сыра���������������������������������������������������������������������� 380
С паприкой, ветчиной и зеленым горошком����� 390
С ветчиной, грибами и оливками���������������������� 420
С копченым цыпленком и шампиньонами  
в горчично-томатном соусе��������������������������������� 420
4 сезона ������������������������������������������������������������������ 430
(артишок, вяленые томаты, грибы, пармская ветчина)
Пиццета с лососем шеф-посола
и красной икрой ��������������������������������������������������� 490
Пицца белыми грибами, сыром маскарпоне, 
рукколой и трюфельным маслом����������������������� 520

ДЕСЕРТЫ
Печенье «Праздничное»����������������������������������������45
Конфета «Плюшкин»����������������������������������������������60 
(с вишней, с малиной, фисташковая, фундучная, 
черный трюфель) 
Пирожное картошка�������������������������������������������� 120
Пирожное Буше���������������������������������������������������� 120
Эклер с шоколадным кремом������������������������������ 120
Мороженое в ассортименте�������������������������������� 150
Сорбет в ассортименте���������������������������������������� 150
Шоколадно-вишневый торт�������������������������������� 220
Карамельно-грушевый торт�������������������������������� 220
Панакота со свежей клубникой�������������������������� 230 
Мусс манго-маракуйя�������������������������������������������� 230 
Наполеон���������������������������������������������������������������� 220 
Тирамису���������������������������������������������������������������� 250
Маковый торт ������������������������������������������������������� 250
Яблочный пирог с мороженым ������������������������� 250
Шоколадно-банановый торт ������������������������������ 260
Тарталетка с малиной ������������������������������������������ 260
Чизкейк N.Y. с клубникой ����������������������������������� 260
Десерт «Три шоколада» ��������������������������������������� 270 
Шоколадный теплый брауни кейк 
со сливочно-клюквенным сыром����������������������� 280
Маффин с горячим шоколадом 
и шариком мороженого �������������������������������������� 300
Фруктовый салат с цитрусовым соусом������������� 320
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БЕСПЛАТНАЯ ДОСТАВКА 
+7 (812) 640-33-73
+7 (812) 938-55-60

Минимальная сумма заказа 1000 рублей. 
Уважаемые гости, мы заботимся о качестве 
и свежести наших блюд, поэтому доставка 
производится в радиусе 5 км от ресторана.

РЕЗЕРВ СТОЛОВ: +7 (812) 622-12-25

FREE DELIVERY
+7 (812) 640-33-73
+7 (812) 938-55-60

Your order should be no less than 1000 roubles.
Dear guests, we care about the quality 

and freshness of our courses and, therefore, 
we deliver within 5 km of the restaurant.

РЕЗЕРВ СТОЛОВ: +7 (812) 622-12-25

Данная брошюра является рекламной продукцией. 
Информацию о выходе, составе и калорийности блюд 

Вы найдете в уголке потребителя.

Ваше мнение очень важно для нас. 
delivery.ginza@gmail.com 

Пишите, мы ответим на все Ваши вопросы. 



БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ (250 мл)
Морс клюква-брусника����������������������������������������� 130
Морс черная смородина�������������������������������������� 130 
Морс малина���������������������������������������������������������� 150 
Pepsi-Cola���������������������������������������������������������������� 100 
7 Up������������������������������������������������������������������������� 100 
S. Pellegrino������������������������������������������������������������� 120 
Acqua Panna����������������������������������������������������������� 140 
Evian (750  мл)��������������������������������������������������������� 460 
Voss (800  мл)����������������������������������������������������������� 690

 СОК (200 мл) 
Апельсин����������������������������������������������������������������� 100 
Яблоко������������������������������������������������������������������������������ 100 
Вишня��������������������������������������������������������������������� 100 
Помидор����������������������������������������������������������������� 100

СВЕЖЕВЫЖАТЫЙ СОК (250 мл)
Апельсин���������������������������������������������������������������� 290
Мандарин��������������������������������������������������������������� 290
Яблоко�������������������������������������������������������������������� 290
Грейпфрут�������������������������������������������������������������� 290
Морковь������������������������������������������������������������������ 290
Сельдерей��������������������������������������������������������������� 320
Помидор����������������������������������������������������������������� 350
Ананас��������������������������������������������������������������������� 450

БУТЫЛОЧНОЕ ПИВО (330 мл)
CLAULSTHALER n/a������������������������������������������� 260
GERMANY
CERNOVAR Svetle�������������������������������������������������� 280
CERNOVAR Cerne������������������������������������������������� 280
CZECH
CORONA Extra������������������������������������������������������ 290 
MEXICO

РАЗЛИВНОЕ ПИВО (500 мл)
KRONENBOURG 1664����������������������������������������� 260
KRONENBOURG Blanc���������������������������������������� 340
FRANCE

 БЕЛЫЕ ВИНА (750 мл)
2009 CHARDONNAY 
	 Private Reserve — Aromo�����������������������������1200 
	 Maule Valley. CHILE
2010 SOAVE CLASSICO — Tommasi����������������������1500 
	 Veneto. ITALY
2008 MUSCADET SERVE ET MAINE — 
	 Chateau de la Vrillere����������������������������������1600 
	 Val De  Loire. FRANCE
2009 CHARDONNAY «Care» — 
	 Bodegas Anadas��������������������������������������������1950 
	 Carinena. SPAIN
2008 CHABLIS – Olivier Savary ��������������������������3300 
	 Bourgogne. FRANCE

Ролл с угрем  в кунжуте���������������������������������������� 390
(копченый угорь, кунжут, огурец) 
Калифорния с угрем��������������������������������������������� 420
(копченый угорь, нори, авокадо, огурец, 
японский майонез, икра тобико)
Филадельфия с угрем������������������������������������������� 420
(копченый угорь, сыр филадельфия, нори, 
кунжут, огурец, соус унаги)
Калифорния с крабом������������������������������������������ 480
(мясо краба, японский майонез, нори, огурец, икра тобико)
Запеченный ролл с крабом��������������������������������� 480
(нори, острый майонез, краб, сыр, кунжут, огурец, угорь) 

Свежая выпечка
Гриссини �������������������������������������������������������������������10
Пирожки с капустой������������������������������������������������25
Пирожки с яблоками�����������������������������������������������25
Круассан �������������������������������������������������������������������60
Слойка улитка с изюмом�����������������������������������������70
Плетенка с шоколадом и орехами ������������������������80
Хлеб ржаной со злаками ����������������������������������������90
Хлеб кукурузный������������������������������������������������������90 
Хлеб «Буржуа»���������������������������������������������������������� 90 
Хлеб оливковый ��������������������������������������������������� 110
Хлеб томатный с оливками �������������������������������� 110
Хлеб ржаной с пивной закваской ���������������������� 110
Хлеб овсяно-десертный �������������������������������������� 120
Хлеб тыквенный �������������������������������������������������� 120
Хлебная корзина с маслом����������������������������������� 150 
Хлеб с ветчиной и сыром������������������������������������ 160 
Хлеб с грецким орехом и горгонзолой ������������� 160
Хлеб картофельный с цукини����������������������������� 190
Печенье с двойным шоколадом ������������������������� 110 
Печенье лимонное  
с апельсиновым шоколадом ������������������������������� 110
Печенье овсяное �������������������������������������������������� 110
Цветное безе ��������������������������������������������������������� 120
Безе большое с миндалем������������������������������������ 120
Торт «Банановый»������������������������������������������������ 140
Торт «Красный вельвет»�������������������������������������� 140
Торт «Морковный с кремом» ����������������������������� 140
Торт шоколадный  с апельсиновым кремом ���� 140
Козинаки миндаль (100 г)������������������������������������ 140
Козинаки с семечками (100 г)����������������������������� 140
Козинаки с фундуком (100 г)������������������������������� 140
Козинаки кедровые (100 г)���������������������������������� 190

Доставка
+7 (812) 640-33-73
+7 (812) 938-55-60
www.plyshkin.com

Комендантский пр., ТК «Променад», 
дом 9/2, лит. «А»

РОЗОВЫЕ ВИНА (750 мл)
2009 ETIM ROSAT(Grenache, Syrah) — 
	 Falset Marca��������������������������������������������������1500 
	 Monsant. SPAIN
2009 BANDOL — Domaine. La Suffrene������������3450 
	 Provence. FRANCE 

КРАСНЫЕ ВИНА (750 мл)
2009 PINTORESCO — Grupegi Muga����������������1300 
	 Extremadura. SPAIN
2008 BARBERA «Fiulot» — Prunotto������������������1600 
	 Piemonte. ITALY 
2008 THE STUMP JUMP — D`Arenberg������������1800 
	 McLaren Valley. AUSTRALIA
2008 CHIANTI CLASSICO 
	 «Terrarossa» — Melini�����������������������������������1900 
	 Toscana.I TALY
2008 VALPOLICELLA CLASSICO – Fabiano����2100 
	 Veneto. ITALY
2006 FINCA SOBRENO���������������������������������������2200 
	 Toro. SPAIN

ДЕСЕРТНЫЕ ВИНА (500 мл)
2009 NOBLE SEMILLION 
	 Botrytis  – Viu Manent����������������������������������1500 
	 Colchagua Valley. CHILIE 

ИГРИСТОЕ ВИНО (750 мл)
NV   PROSECCO Brut — Casa Defra�������������������2100 
	 Veneto. ITALY
NV   CINZANO Asti (сладкое)����������������������������2100 
	 Piemonte. ITALY 

Сигареты
Фирменные спички ресторана ПЛЮШКИН. 
При покупке фирменных спичек в качестве 
комплимента от ресторана ПЛЮШКИН 
вы получаете в подарок сигареты на выбор����������� 120
Dunhill Fine Cut (Black; Dark Blue; Blue; White)
Dunhill (Red; Blue, Gold; White)
Vogue Arome 
(Diner en ville; Balade au parc; Jardin sous la Neige)
Vogue Folies (Lilas; Platine)
Vouge (Blue; Lilas; Menthe)
Kent Convertibles	
Kent Nanotek (Futura; Neo; Infina)
Kent HD (Futura; Neo; Infina)
Kent Surround (Future. Neo)Ц
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Японское меню
Сашими

Лосось��������������������������������������������������������������������� 230
Креветка����������������������������������������������������������������� 240
Тунец����������������������������������������������������������������������� 240
Гребешок���������������������������������������������������������������� 240
Угорь����������������������������������������������������������������������� 250
Красная икра��������������������������������������������������������� 260

Суши
Лосось������������������������������������������������������������������������70
Креветка��������������������������������������������������������������������80
Тунец��������������������������������������������������������������������������80
Гребешок�������������������������������������������������������������������80
Угорь��������������������������������������������������������������������������90
Красная икра��������������������������������������������������������� 120

Острые суши
Лосось��������������������������������������������������������������������� 100
Креветка����������������������������������������������������������������� 110
Тунец����������������������������������������������������������������������� 120
Гребешок���������������������������������������������������������������� 120
Угорь����������������������������������������������������������������������� 120
Краб������������������������������������������������������������������������� 150

запеченные суши
Лосось��������������������������������������������������������������������� 100
Креветка����������������������������������������������������������������� 110
Тунец����������������������������������������������������������������������� 120
Гребешок���������������������������������������������������������������� 120
Угорь����������������������������������������������������������������������� 120
Краб������������������������������������������������������������������������� 150

Роллы
Ролл с огурцом������������������������������������������������������� 150
(нори, огурец)
Ролл с авокадо������������������������������������������������������� 150
(нори, авокадо)
Ролл с лососем������������������������������������������������������� 210
(нори, филе лосося)
Ролл с тунцом��������������������������������������������������������� 220
(нори, тунец)
Калифорния с лососем���������������������������������������� 340
(филе лосося, японский майонез, нори, огурец, икра масаго)
Филадельфия��������������������������������������������������������� 340
(филе лосося, сыр филадельфия, нори, огурец)
Запеченый ролл с гребешком����������������������������� 350
(морской гребешок, острый майонез, сыр гауда, 
помидоры, цукини, огурцы, зелень, лук порей)
Филадельфия с копченым лососем�������������������� 390
(копченый лосось, сыр фладельфия, огурец, нори) 


